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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 

-Θέµατα θρόµβωσης και αντιθροµβωτικής αγωγής 

-Εργαστηριακός έλεγχος αιµοπεταλιακής λειτουργίας και αντιαιµοπεταλιακής αγωγής 
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∆Ι∆ΑΚΤΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΤΡΙΒΗ (Φεβρουάριος 20012) 

 

«Επίδραση της χορήγησης των αντιαιµοπεταλιακών φαρµάκων στη θρόµβωση και τη φλεγµονή 

σε ασθενείς µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο». 

 

Ανάρτηση on-line από το Εθνικό Κέντρο Τεκµηρίωσης στη διεύθυνση: 

www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/27632 

και 

http://thesis.ekt.gr/27632 

και 

http://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/27632#page/1/mode/2up 
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Φεβρουάριος 2005 Βραβείο καλύτερης αναρτηµένης εργασίας για την 

εργασία: «Το µεταβολικό σύνδροµο ως παράγοντας 

κινδύνου σε ηλικιωµένους ασθενείς µε ισχαιµικά αγγειακά 

εγκεφαλικά επεισόδια». Σεµινάριο των Οµάδων Εργασίας 
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της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Θεσσαλονίκη, 

17-19  Φεβρουαρίου 2005. 

  

Φεβρουάριος 2006 Βραβείο καλύτερης αναρτηµένης εργασίας για την 
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Σεµινάριο των Οµάδων Εργασίας της Ελληνικής 
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Φεβρουαρίου 2006. 

 

Οκτώβριος 2006 Βραβείο 3ης καλύτερης ερευνητικής εργασίας για την 

εργασία:Metabolic syndrome and risk of acute coronary 

syndromes in subjects younger than 45 years of age». 

∆ιαγωνισµός Καρδιαγγειακής Έρευνας, 9ο Καρδιολογικό 

Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 6-8 Οκτωβρίου 

2006 

 

Φεβρουάριος 2009 Βραβείο καλύτερης αναρτηµένης εργασίας για την 

εργασία: «Αντιαιµοπεταλιακή αγωγή και µη καρδιακές 

επεµβάσεις σε ασθενείς µε αγγειοπλαστική των 

στεφανιαίων αρτηριών». Σεµινάριο των Οµάδων Εργασίας 

της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Θεσσαλονίκη, 

12-14 Φεβρουαρίου 2009. 

 

Φεβρουάριος 2009 Βραβείο καλύτερης αναρτηµένης εργασίας για την 

εργασία: «Αντιαιµοπεταλιακή αγωγή µετά από 

αγγειοπλαστική των στεφανιαίων αρτηριών, µία ιατρική 

κατάσταση όπου οι ασθενείς υπερσυµµορφώνονται µε τις 

συστάσεις». Σεµινάριο των Οµάδων Εργασίας της 

Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Θεσσαλονίκη, 12-14 

Φεβρουαρίου 2009. 

 

Οκτώβριος 2008 Βραβείο 3ης καλύτερης ερευνητικής εργασίας για την 

εργασία: «Long-term prognostic value of baseline C-
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reactive protein in predicting recurrence of atrial 

fibrillation after electrical cardioversion.».∆ιαγωνισµός 

Καρδιαγγειακής Έρευνας, 11ο Καρδιολογικό Συνέδριο 

Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 9-12 Οκτωβρίου 2008 

 

Οκτώβριος 2012 Βραβείο 3ης καλύτερης ερευνητικής εργασίας για την 

εργασία: «Επανανοσηλεία µετά από αγγειοπλαστική των 

στεφανιαίων αρτηριών». ∆ιαγωνισµός Καρδιαγγειακής 

Έρευνας, 15ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, 

Λάρισα, 11-14 Οκτωβρίου 2012 

 

Απρίλιος 2013 ∆ιακριθείσα εργασία µε τίτλο: Η επίδραση της 

νταµπιγκατράνης στην ενεργότητα των αιµοπεταλίων σε 

ασθενείς µε κολπική µαρµαρυγή µη βαλβιδικής 

αιτιολογίας,  1ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ι. Μ. Ε. Θ. Α 

για τη θρόµβωση και την αντιθροµβωτική αγωγή, Αθήνα, 

12-13 Απριλίου 2013 

 

 

∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΑ 

 

Α. ∆ηµοσιεύσεις σε Ελληνικά Περιοδικά 

 

1. Καλαντζή Κ, Παπαθανασίου Α, Γουδέβενος Ι. Οξέα Στεφανιαία Σύνδροµα: Πόσο γρήγορα 

πρέπει  να αρχίζει η θεραπεία µε στατίνες. Ιατρική Επικαιρότητα 2004; 8:2734-35. 

2. Καλαντζή Κ, Παπαθανασίου Α, Γουδέβενος Ι. Ποιος ο ρόλος των στατινών στην οξεία φάση 

των στεφανιαίων συνδρόµων. Καρδιά και Αγγεία 2004;9:212-216. 

3. Παπαθανασίου Α, Καλαντζή Κ, Γουδέβενος Ι. ∆ιλήµµατα στη χρήση των ανταγωνιστών του 

µετατρεπτικού ενζύµου της αγγειοτενσίνης (α-ΜΕΑ). Καρδιά και Αγγεία 2005;10:399-403.  

4. Καλαντζή Κ, Συµινελάκης Σ, Γουδέβενος Ι. Πότε πρέπει να χειρουργείται η ανεπάρκεια της 

µιτροειδούς βαλβίδας σε ασθενείς µε τελικού σταδίου καρδιακή ανεπάρκεια; Καρδιακή 

Ανεπάρκεια 2006; 3 (1) :21-27. 
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5. Καλαντζή Κ.Ι, Μηλιώνης Χ.Ι, Γουδέβενος Ι,Α. Αντιµετώπιση ηλικιωµένου ασθενή µε 

Υπερλιπιδαιµία-Σύγχρονοι προβληµατισµοί. Ελληνική Καρδιολογική Επιθεώρηση 2006 

Ιανουάριος-Φεβρουάριος 47(1):45-51.  

6. Καλαντζή Κ, Κοραντζόπουλος Π, Γουδέβενος Ι. Κολπική Μαρµαρυγή: Νέες προσεγγίσεις σε 

ένα παλιό πρόβληµα. Καρδιά και Αγγεία 2011;16:103-109. 

7. Ντάλας Ι, Μηλιώνης Χ, Κέη Α, Καλαντζή Κ, Γουδέβενος Ι. Ο ρόλος των αντιαιµοπεταλιακών 

στην πρόληψη των αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων σε ασθενείς µε οξύ στεφανιαίο 

σύνδροµο. Καρδιά και Αγγεία 2013;18:173-182 

8. Τσουµάνη Μ, Καλαντζή Κ, Γουδέβενος Ι, Τσελέπης Α. Αιµοπεταλιακή δυσλειτουργία στο 

σακχαρώδη διαβήτη. Πόσο επηρεάζει την από του στόµατος αντιαιµοπεταλιακή αγωγή; 

Καρδιά και Αγγεία 2014;20:89-98) 

 

Β. ∆ηµοσιεύσεις σε Ξενόγλωσσα Περιοδικά 

 

1. Milionis HJ, Kalantzi KJ, Goudevenos JA, Seferiadis K, Mikhailidis DP, Elisaf MS. Serum uric 

acid levels and risk for acute ischaemic non-embolic stroke in elderly subject. J Intern Med 

2005;258:435-41. 

2. Kalantzi KI, Milionis HJ, Goudevenos IA. Management of the elderly patient with 

hyperlipidaemia: recent concerns. Hellenic J Cardiol 2006;47:93-9. Review. 

3. Kalantzi KJ, Milionis HJ, Mikhailidis DP, Goudevenos JA. Lipid lowering therapy in the 

elderly: is there a benefit? Curr Pharm Des 2006:12:3945-60. 

4. Milionis HJ, Kalantzi KJ,  Papathanasiou AJ, Kosovitsas AA, Doumas MT, Goudevenos J. 

Metabolic syndrome and risk of acute coronary syndromes in patients younger than 45 years of 

age. Coron Artery Dis2007;18:247-52.  

5. Papathanasiou A, Milionis H, Toumpoulis I, Kalantzi K, Katsouras C, Pappas K, Michalis L, 

Goudevenos J. Smoking cessation is associated with reduced long-term mortality and the need 

for repeat interventions after coronary artery bypass grafting. Eur J Cardiovasc Prev Rehabil 

2007;14:448-50.  

6. Milionis HJ, Filippatos TD, Derdemezis CS, Kalantzi KJ, Goudevenos J, Seferiadis K, 

Mikhailidis DP, Elisaf MS. Excess body weight and risk of first-ever acute ischaemic non-

embolic stroke in elderly subjects. Eur J Neurol 2007;14:762-9.  

7. Goudevenos JA, Korantzopoulos P, Papathanasiou A, Kalantzi K, Pipilis AG, Katsouras CS, 

Michalis LK. How many cath labs do we need to perform primary percutaneous coronary 

interventions in a particular population? Int J Cardiol 2008;129:292-3. 
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8. Tzimas PG, Milionis HJ, Arnaoutoglou HM, Kalantzi KJ, Pappas K, Karfis E, Korantzopoulos 

P, Drossos G, Papadopoulos GS. Cardiac troponin I versus creatine kinase-MB in the detection 

of postoperative cardiac events after coronary artery bypass grafting surgery. J Cardiovasc Surg 

(Torino) 2008;4:95-101. 

9. Kalantzi K, Korantzopoulos P, Tzimas P, Katsouras CS, Goudevenos JA, Milionis HJ. The 

relative value of metabolic syndrome and cardiovascular risk score estimates in premature acute 

coronary syndromes. Am Heart J 2008;155:534-40. 

10. Korantzopoulos P, Kalantzi K, Siogas K, Goudevenos JA. Long-term prognostic value of 

baseline C-reactive protein in predicting recurrence of atrial fibrillation after electrical 

cardioversion. Pacing Clin Electrophysiol 2008;31:1272-6. 

11. Papathanasiou A, Toumpoulis IK, Milionis HJ, Kalantzi K, Katsouras CS, Goudevenos J. Statin 

therapy is associated with reduced total and cardiovascular mortality after coronary artery bypass 

grafting surgery. Coron Artery Dis 2008;19:619-25. 

12. Tzimas P, Milionis HJ, Arnaoutoglou H, Kalantzi K, Karfis E, Korantzopoulos P, Pappas K, 

Drossos G, Papadopoulos G. The value of postoperative troponin levels in predicting long-term 

mortality after coronary artery bypass surgery. Ann Card Anaesth 2009;12:86-8.  

13. Pipilis A, Andrikopoulos G, Lekakis J, Kalantzi K, Kitsiou A, Toli K, Floros D, Gaita D, Karalis 

I, Dragomanovits S, Kalogeropoulos P, Synetos A, Koutsogiannis N, Stougiannos P, 

Antonakoudis C, Goudevenos J; HELIOS group. Outcome of patients with acute myocardial 

infarction admitted in hospitals with or without catheterization laboratory: results from the 

HELIOS registry. Eur J Cardiovasc Prev Rehabil 2009;16:85-90. 

14. Korantzopoulos P, Tzimas P, Kalantzi K, Kostapanos M, Vemmos K, Goudevenos J, Elisaf M, 

Milionis H. Association between serum gamma-glutamyltransferase and acute ischemic 

nonembolic stroke in elderly subjects. Arch Med Res 2009;40:582-9. 

15. Tzimas P, Baikoussis NG, Kalantzi K, Papadopoulos G. Is early assessment of cardiac troponin 

I a valuable predictor of mortality after cardiac surgery? Interact Cardiovasc Thorac Surg 

2010;10:416-7.  

16. Korantzopoulos P, Letsas KP, Christogiannis Z, Kalantzi K, Milionis HJ, Massis I, Pappas C, 

Goudevenos JA. The influence of diabetes on novel electrocardiographic indexes of arrhythmic 

risk in patients with stable coronary artery disease. Int J Cardiol 2011;146:267-8.  

17. Korantzopoulos P, Letsas KP, Christogiannis Z, Kalantzi K, Massis I, Milionis HJ, Pappas C, 

Goudevenos JA. Exercise-induced repolarization changes in patients with stable coronary artery 

disease. Am J Cardiol 2011;107:37-40. 
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18. Kalantzi KI, Dimitriou AA, Milionis HJ, Goudevenos IA, Tselepis AD. Clopidogrel 

differentially affects platelet-mediated thrombosis and inflammatory response in patients with 

acute coronary syndromes. J Thromb Haemost 2011;9:875-8.  

19. Kalantzi KI, Dimitriou AA, Goudevenos JA, Tselepis AD. The platelet hyporesponsiveness to 

clopidogrel in acute coronary syndrome patients treated with 75 mg/day clopidogrel may be 

overcome within 1 month of treatment. Platelets 2012;23:121-31.  

20. Korantzopoulos P, Letsas KP, Christogiannis Z, Kalantzi K, Massis I, Goudevenos JA. Gender 

effects on novel indexes of heterogeneity of repolarization in patients with stable coronary artery 

disease. Hellenic J Cardiol 2011;52:311-5. 

21. Kastorini CM, Milionis HJ, Ioannidi A, Kalantzi K, Nikolaou V, Vemmos KN, Goudevenos JA, 

Panagiotakos DB. Adherence to the Mediterranean diet in relation to acute coronary syndrome 

or stroke nonfatal events: a comparative analysis of a case/case-control study. Am Heart J 

2011;162:717-24.  

22. Tselepis AD, Tsoumani ME, Kalantzi KI, Dimitriou AA, Tellis CC, Goudevenos IA. Influence 

of high-density lipoprotein and paraoxonase-1 on platelet reactivity in patients with acute 

coronary syndromes receiving clopidogrel therapy. J Thromb Haemost 2011;9:2371-8. 

23. Tsoumani ME, Kalantzi KI, Dimitriou AA, Ntalas IV, Goudevenos IA, Tselepis AD. 

Antiplatelet efficacy of long-term treatment with clopidogrel besylate in patients with a history 

of acute coronary syndrome: comparison with clopidogrel hydrogen sulfate. Angiology 

2012;63:547-51.  

24. Tsoumani ME, Kalantzi KI, Dimitriou AA, Ntalas IV, Goudevenos IA, Tselepis AD. Effect of 

clopidogrel besylate on platelet reactivity in patients with acute coronary syndromes. 

Comparison with clopidogrel hydrogen sulfate. Expert Opin Pharmacother 2012;13:149-58.  

25. Tsoumani ME, Kalantzi KI, Goudevenos IA, Tselepis AD. Platelet-mediated inflammation in 

cardiovascular disease. Potential role of platelet-endothelium interactions. Curr Vasc Pharmacol. 

2012 Sep;10(5):539-49. Review. 

26. Korantzopoulos P, Vlachou C, Kotsia A, Kalantzi K, Barbouti A, Galaris D, Goudevenos JA. 

Leukocyte labile iron pool in patients with systolic heart failure. Hellenic J Cardiol 2012;53:95-

100. 

27. Kalantzi KI, Tsoumani ME, Goudevenos IA, Tselepis AD. Pharmacodynamic properties of 

antiplatelet agents: current knowledge and future perspectives. Expert Rev Clin Pharmacol 

2012;5:319-36. Review. 

28. Kastorini CM, Milionis HJ, Kalantzi K, Trichia E, Nikolaou V, Vemmos KN, Goudevenos JA, 

Panagiotakos DB. The mediating effect of the Mediterranean diet on the role of discretionary 
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case/case-control study. Atherosclerosis 2012;225:187-93. 

29. Kalantzi K, Gouva C, Letsas KP, Vlachopanou A, Foulidis V, Bechlioulis A, Katopodis KP, 

Goudevenos JA, Korantzopoulos P. The impact of hemodialysis on the dispersion of ventricular 

repolarization. Pacing Clin Electrophysiol 2013;36:322-7. 

30. Goudevenos J, Ntalas I, Xanthopoulou I, Kalantzi K, Pipilis A, Alexopoulos D. Use of ticagrelor 

in patients with ST-elevation myocardial infarction undergoing thrombolysis. J Thromb 

Thrombolysis 2014;37:356-7. 

31. Tsoumani ME, Kalantzi KI, Goudevenos IA, Tselepis AD. Clopidogrel Generic Formulations 

in the Era of New Antiplatelets. A Systematic Review. Curr Vasc Pharmacol. Curr Vasc 

Pharmacol 2014;12:766-77. 

32. Korantzopoulos P, Letsas KP, Kotsia A, Baltogiannis G, Kalantzi K, Kyrlas K, Goudevenos JA. 

Ibutilide and novel indexes of ventricular repolarization in persistent atrial fibrillation patients. 
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Α. Ελληνικά Συνέδρια 

 

10ο Ετήσιο Πανελλήνιο Επιστηµονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής. Περίληψη σ.188.  

Θεσσαλονίκη, 2004 

1. Καλαντζή Κ, Γκόγκου Π, Γουβιάς Θ, Μάλλιος Π, Γουδέβενος Ι, Σεφεριάδης Κ, Μηλιώνης Χ, 

Ελισάφ Μ. Το ουρικό οξύ ως παράγοντας κινδύνου σε ηλικιωµένους ασθενείς µε ισχαιµικά 

αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια. 
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Σεµινάριο των Οµάδων Εργασίας της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Θεσσαλονίκη,  

17-19 Φεβρουαρίου 2005 

1. Καλαντζή Κ, Μηλιώνης Χ, Ρίζος Ε, Σεφεριάδης Κ, Μιχαηλίδης ∆, Ελισάφ Μ, Γουδέβενος Ι. 

Το µεταβολικό σύνδροµο ως παράγοντας κινδύνου σε ηλικιωµένους ασθενείς µε ισχαιµικά 

αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια.(αναρτηµένη ανακοίνωση) 

 

26ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 3-5 Νοεµβρίου 2005 

1. Βασιλακόπουλος Β, Παππάς Κ, Καλαντζή Κ, Παπαθανασίου Α, Γουδέβενος Ι. Επιπολασµός 

περιφερικής αρτηριακής νόσου σε µέσης ηλικίας άτοµα µε µεταβολικό σύνδροµο. (αναρτη-

µένη ανακοίνωση) 

 

Σεµινάριο των Οµάδων Εργασίας της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Θεσσαλονίκη,  

16-18 Φεβρουαρίου 2006 

1. Καλαντζή Κ, Μηλιώνης Χ, Παπαθανασίου Α, Κατσούρας Χ,  Μιχάλης Λ, Γουδέβενος Ι. Το 

µεταβολικό σύνδροµο ως παράγοντας κινδύνου σε νέους ασθενείς µε οξέα ισχαιµικά 

σύνδροµα.(αναρτηµένη ανακοίνωση) 

  

5ο Βορειοελλαδικό Καρδιολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 25-27 Μαΐου 2006 

1. Καλαντζή Κ, Ξυνόγαλος Π, Γραµµατικόπουλος Κ, ∆ηµητρούλα Β, ∆ραγανίγος Α, Νόβας Ι, 

Παπαλαµπρακόπουλος Α, Σάλιαρη Μ, Τριαναταφυλλίδης Γ, Γουδέβενος Ι. Επαναιµάτωση στο 

οξύ έµφραγµα µυοκαρδίου (ΟΕΜ): Κατευθυντήριες οδηγίες και κλινική πράξη στη Βορειο- 

∆υτική Ελλάδα. 

 

27ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 2-4 Νοεµβρίου 2006 

1. Καλαντζή Κ, Βουκελάτου Μ, ∆ραγανίγος Α, Νόβας Ι, Παπαλαµπρακόπουλος Α, Σάλιαρη Μ, 

Τριαναταφυλλίδης Γ, Γουδέβενος Ι. Επαναιµάτωση στο οξύ έµφραγµα µυοκαρδίου (ΟΕΜ): 

Κατευθυντήριες οδηγίες και κλινική πράξη στη Βορειοδυτική (Β∆) Ελλάδα. (αναρτηµένη 

ανακοίνωση) 

2. Ανδρικόπουλος Γ, Καρτάλης Α, Τζέης Σ, Κουτσογιάννης Ν, Ρίχτερ ∆, Αρβανίτης Π, 

Καλαντζή Κ, Λεκάκης Ι, Εκ µέρους των ερευνητών της µελέτης HELIOS. Η θνητότητα του 

οξέος εµφράγµατος του µυοκαρδίου είναι ιδιαίτερα υψηλή µεταξύ ασθενών µε ακραίες τιµές 

δείκτη-µάζας σώµατος. Μελέτη HELIOS.(αναρτηµένη ανακοίνωση) 
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3. Kalantzi KI, Papathanasiou AI, Milionis HI, Katsouras C, Pappas K, Christogiannis Z, 

Michalis LK, Isseris A, Goudevenos IA. Does the institution of advanced medical care affect 

Cardiovascular mortality? A population-based study over the last decade. (αναρτηµένη 

ανακοίνωση) 

4. Papathanasiou AI Kalantzi KI, , Milionis HI, Katsouras C, Pappas K, Michalis LK, Kolios P, 

Goudevenos IA. The presence of metabolic syndrome increases mortality in patients after 

coronary artery bypass grafting surgery. (αναρτηµένη ανακοίνωση) 

 

28ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Ρόδος, 25-27 Οκτωβρίου 2007 

1. Παπαθανασίου Α, Σάλιαρη Μ, Παπαλαµπρακόπουλος Α, Νόβας Ι, Βουκελάτου Μ, ∆ραγανίγος 

Α, Τριανταφυλλίδης Γ, Καλαντζή Κ, Γουδέβενος Ι. Η συχνότητα κα το είδος της 

επαναιµάτωσης σε ασθενείς µε οξύ έµφραγµα του µυοκαρδίου (ΟΕΜ). ∆εδοµένα από τη 

Βορειοδυτική (Β∆) Ελλάδα. (αναρτηµένη ανακοίνωση) 

2. Ανδρικόπουλος Γ, Κυρπιζίδης Χ, ∆ραγοµάνοβιτς Σ, Πασχίδη Μ, Κασιµάτης Α, Καλαντζή Κ, 

Μαντάς Ι, Μπουντούλας Χ. Χορήγηση στατινών πριν, κατά τη διάρκεια και ως έξι µήνες από 

οξύ έµφραγµα του µυοκαρδίου στον Ελληνικό πληθυσµό. Αποτελέσµατα από τη µελέτη 

HELIOS. (αναρτηµένη ανακοίνωση) 

3. Κοραντζόπουλος Π, Liu T, Li L, Liu E, Καλαντζή Κ, Γουδέβενος Ι, Li G. Χρήση στατινών και 

εµφάνιση κολπικής µαρµαρυγής µετά-ανάλυση και συστηµατική ανασκόπηση των 

δηµοσιευµένων µελετών. (αναρτηµένη ανακοίνωση) 

4. Kalantzi K, Korantzopoulos P, Tzimas P, Papathanasiou A, Pipilis A, Michalis LK, Goudevenos 

JA, Milionis HJ. The relative value of metabolic syndrome and cardiovascular risk score 

estimates in premature acute coronary syndromes. (ελέυθερη ανακοίνωση) 

5. Papathanasiou A, Pipilis AG, Katsouras CS, Pappas K, Kalantzi K, Pappas S, Korantzopoulos 

P, Michalis LK, Goudevenos JA. Planning to install a new cath lab for primary PCI (pr PCI) in 

your region? How much is your catchment area? (αναρτηµένη ανακοίνωση) 

 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης. Αθήνα 3-6 ∆εκεµβρίου 2008 

1. ∆ηµητρίου Α, Καλαντζή Κ, Μηλιώνης Χ, Γουδέβενος Ι, Τσελέπης Α. Αντιθροµβωτικές και 

αντιαθηρογόνες δράσεις της κλοπιδογρέλης σε ασθενείς µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο. 

(αναρτηµένη ανακοίνωση). 

2. ∆ηµητρίου Α, Καλαντζή Κ, Μηλιώνης Χ, Γουδέβενος Ι, Τσελέπης Α. Επίδραση της αντίστασης 

της κλοπιδογρέλης στην αιµοπεταλιακή λειτουργία σε ασθενείς µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο. 

(αναρτηµένη ανακοίνωση). 
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3. Μπάµπαλη Θ, Σαλµά Β, Καλαντζή Κ, Παππάς Θ, Χριστογιάννης Ζ, Γραµµατικόπουλος Κ, 

Κατσούρας Χ, Παππάς Κ, Γουδέβενος Ι. Αντιαιµοπεταλιακή αγωγή και µη καρδιακές 

επεµβάσεις σε ασθενείς µε αγγειοπλαστική των στεφανιαίων αρτηριών. (αναρτηµένη 

ανακοίνωση). 

4. Μπάµπαλη Θ, Σαλµά Β, Καλαντζή Κ, Παππάς Θ, Χριστογιάννης Ζ, Γραµµατικόπουλος Κ, 

Κατσούρας Χ, Παππάς Κ, Γουδέβενος Ι. Αντιαιµοπεταλιακή αγωγή µετά από αγγειοπλαστική 

των στεφανιαίων αρτηριών. Μία ιατρική κατάσταση όπου οι ασθενείς «υπερσυµµορφώνονται» 

µε τις συστάσεις. (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

 

4o Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης. Ιωάννινα 13-16 Οκτωβρίου 2010 

1. Μ. Τσουµάνη, Κ. Καλαντζή, Α. ∆ηµητρίου, Ι. Γουδέβενος, Α. Τσελέπης. Συγκριτική µελέτη της 

αντιαιµοπεταλιακής δράσης της βεσυλικής κλοπιδογρέλης έναντι της όξινης θειικής 

κλοπιδογρέλης σε ασθενείς µε καρδιαγγειακή νόσο (αναρτηµένη ανακοίνωση).  

2. Χ.Μ. Καστορίνη, Χ. Μηλιώνης, Ε. Ντζιου, Κ. Καλαντζή, Β. Σαλµά, Α. Κραµβής, Φ. Λιόλιου, 

Β. Νικολάου, Ι. Γουδέβενος, ∆.Β. Παναγιωτάκος. Αξιολόγηση της αντίληψης της 

σπουδαιότητας των παραγόντων καρδιαγγειακού κινδύνου από ασθενείς µε πρώτη εκδήλωση 

οξέος στεφανιαίου συνδρόµου και από υγιή άτοµα: Προκαταρκτικά αποτελέσµατα 

επιδηµιολογικής µελέτης ασθενών-µαρτύρων (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

3. Μ. Συµεοπούλου, Χ.Μ. Καστορίνη, Χ. Μηλιώνης, Ε. Μπίκα, Μ. Κωσταπάνος, Β. Σαλµά, Κ. 

Καλαντζή, Β. Νικολάου, Ι. Γουδέβενος, ∆.Β. Παναγιωτάκος. Η επίδραση της κατανάλωσης 

αλκοόλ στην πιθανότητα εµφάνισης οξέος στεφανιαίου συνδρόµου. Προκαταρκτικά 

αποτελέσµατα επιδηµιολογικής µελέτης ασθενών-µαρτύρων. (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

 

30ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 29-31 Οκτωβρίου 2009 

1. Καλαντζή Κ, ∆ηµητρίου Α, Κοραντζόπουλος Π, Μηλιώνης Χ, Γουδέβενος Ι, Τσελέπης Α. Η 

χορήγηση της κλοπιδογρέλης ελαττώνει σηµαντικά την επαγόµενη από τα αιµοπετάλια 

φλεγµονώδη απάντηση σε ασθενείς µε Οξύ Στεφανιαίο Σύνδροµο. (ελεύθερη ανακοίνωση) 

2. Μητσιάδης Σ, Παφιτανής Α, Φλωρεντίν Μ, Νίκα Ν, Καλαντζή Κ, Μπαµπάλη Θ, Μηλιώνης Χ, 

Γουδέβενος Ι. Οι τρόποι εµφάνισης της καρδιαγγειακής νόσου στους διαβητικούς ασθενείς. 

(αναρτηµένη ανακοίνωση) 

3. Καλαντζή Κ, ∆ηµητρίου Α, Κοραντζόπουλος Π, Μηλιώνης Χ, Γουδέβενος Ι, Τσελέπης Α. 

Συνεχιζόµενη χορήγηση κλοπιδογρέλης και αντιαιµοπεταλιακή απάντηση σε ασθενείς µε Οξύ 

Στεφανιαίο Σύνδροµο και αντοχή στην κλοπιδογρέλη. (ελεύθερη ανακοίνωση) 

 



17 
 

31ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 21-23 Οκτωβρίου 2010 

1. Π. Κοραντζόπουλος, Κ. Λέτσας, Ζ. Χριστογιάννης, Κ. Καλαντζή, Χ. Παππάς, Η. Μάσσης, Ι.Α. 

Γουδέβενος. Μεταβολές της επαναπόλωσης κατά την άσκηση σε ασθενείς µε σταθερή 

στεφανιαία νόσο (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

2. Χ.Μ. Καστορίνη, Χ. Μηλιώνης, Β. Σαλµά, Κ. Καλαντζή, Ε. Μπίκα, Μ. Κωσταπάνος, Β. 

Νικολάου, Ι. Γουδέβενος, ∆.Β. Παναγιωτάκος. Κατανάλωση αλατιού και πιθανότητα εµφάνισης 

οξέος στεφανιαίου συνδρόµου: προκαταρκτικά αποτελέσµατα επιδηµιολογικής µελέτης 

ασθενών-µαρτύρων (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

3. Π. Κοραντζόπουλος, Κ. Λέτσας, Ε. Τζαµτζή, Β. Ρούσσα, Α. Κώτσια, Κ. Καλαντζή, Η. Μάσσης, 

Ι.Α. Γουδέβενος. Οι επιδράσεις της ιβουτιλίδης σε νέους δείκτες κοιλιακής επαναπόλωσης σε 

ασθενείς µε εµµένουσα κολπική µαρµαρυγή (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

4. Π. Κοραντζόπουλος, Κ. Λέτσας, Ζ. Χριστογιάννης, Κ. Καλαντζή, Χ. Παππάς, Η. Μάσσης, Ι.Α. 

Γουδέβενος. Οι επιδράσεις του φύλου σε καινούργιους δείκτες ετερογένειας της επαναπόλωσης 

σε ασθενείς µε σταθερή στεφανιαία νόσο. (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

 

32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 20-22 Οκτωβρίου 2011 

1. Καλαντζή Κ, Τσουµάνη Μ, ∆ηµητρίου Α, Ντάλας Ι, Γουδέβενος Ι, Τσελέπης Α. Η βεσυλική 

κλοπιδογρέλη εµφανίζει παρόµοια ανασταλτική δράση σε σύγκριση µε την όξινη θειική 

κλοπιδογρέλη σε ασθενείς µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο (ελεύθερη ανακοίνωση). 

2. Τσουµάνη Μ, Καλαντζή Κ, ∆ηµητρίου Α, Ντάλας Ι, Γουδέβενος Ι, Τσελέπης Α. Συγκριτική 

µελέτη της αντιαιµοπεταλιακής δράσης της βεσυλικής κλοπισογρέλης έναντι της όξινης θειικής 

κλοπιδογρέλης σε ασθενείς µε ιστορικό οξέως στεφανιαίου συνδρόµου (αναρτηµένη 

ανακοίνωση). 

3. Καστορίνη Χ, Μηλιώνης Χ, Μπιτση Σ, Ευθυµίου Β, Κάντας ∆, Καλαντζή Κ, Νικολάου Β, 

Βέµµος Κ, Γουδέβενος Ι, Παναγιωτάκος ∆. Ο ευεργετικός ρόλος της µεσογειακής διατροφής 

στην εµφάνιση οξέως στεφανιαίου συνδρόµου και εγκεφαλικού επεισοδίου. Αποτελέσµατα 

µελέτης ασθενών-µαρτύρων (αναρτηµένη ανακοίνωση) . 

 

33ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 1-3 Νοεµβρίου 2012 

1. K. Kalantzi, A. Papathanasiou, N. Kollaitis, D. Kantas, G. Liappas, I. Dallas, J. Goudevenos. 

Multiple electrode platelet aggregometry, a new point-of-care assay for antithrombotic therapy. 

(ελεύθερη ανακοίνωση-∆ιακρίθηκε ανάµεσα στις 12 καλύτερες εργασίες του συνεδρίου). 

2. K. Kalantzi, A. Papathanasiou, T. Bampali, I. Ntalas, S. Pappas, J. Goudevenos. 

Rehospitalization after percutaneous coronary intervention (ελεύθερη ανακοίνωση). 
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3. K. Kalantzi, C. Gouva, K. Letsas, A. Vlachopanou, V. Foulidis, A. Bechlioulis, K. Katopodis, J. 

Goudevenos, P. Korantzopoulos. The impact of hemodialysis on novel electrocardiographic 

indexes of heterogeneity of ventricular repolarization (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

 

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ι. Μ. Ε. Θ. Α για τη θρόµβωση και την αντιθροµβωτική αγωγή, 

Αθήνα, 12-13 Απριλίου 2013 

1. K.Ι. Καλαντζή, Μ.Ε. Τσουµάνη, Π.Τ. Τατσίδου, Κ. Παππάς, Ι.Α. Γουδέβενος, Α.∆. Τσελέπης. 

Η επίδραση της νταµπιγκατράνης στην ενεργότητα των αιµοπεταλίων σε ασθενείς µε κολπική 

µαρµαρυγή µη βαλβιδικής αιτιολογίας (ελεύθερη ανακοίνωση). 

2. Β.Γ. Χαντζηχρήστος, Φ. Γκρόζου, Κ. Καλαντζή, Μ. Πασχόπουλος, Α.∆. Τσελέπης. Επίδραση 

των κυκλοφορούντων πρόδροµων ενδοθηλιακών κυττάρων στην ενεργοποίηση των 

αιµοπεταλίων in vitro (ελεύθερη ανακοίνωση). 

3. Μ.Ε. Τσουµάνη, Κ.Ι. Καλαντζή, Ι.Β. Ντάλας, Ι.Α. Γουδέβενος, Α.∆. Τσελέπης. Συγκριτική 

µελέτη της δράσης της τικαγρελόρης και της κλοπιδογρέλης στη φλεγµονή που σχετίζεται µε τα 

αιµοπετάλια σε ασθενείς µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο (ελεύθερη ανακοίνωση). 

4. Ι.Β. Ντάλας, Μ.Ε. Τσουµάνη, Κ.Ι. Καλαντζή, Ι.Α. Γουδέβενος, Α.∆. Τσελέπης (αναρτηµένη 

ανακοίνωση). Χορήγηση τικαγρελόρης σε ασθενή µε αυξηµένη αιµοπεταλιακή ενεργότητα υπό 

θεραπεία µε κλοπιδογρέλη (αναρτηµένη ανακοίνωση).   

5. Αλληλεπίδραση των αιµοπεταλίων µε τα πρόδροµα CD34+ κύτταρα στο περιφερικό αίµα 

ασθενών µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο Π. Τατσίδου, Ι. Ντάλας, Β. Χαντζηχρήστος, Κ. Καλαντζή, 

Ι. Γουδέβενος, Α.∆. Τσελέπης (αναρτηµένη ανακοίνωση).  

 

34ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 10-12 Οκτωβρίου 2013 

1. Ι. Γουδέβενος, Ι. Ντάλας, Ι. Ξανθοπούλου, Κ. Καλαντζή,  Χ. Κατσούρας, Α. Πιπιλής, ∆. 

Αλεξόπουλος.  Η χρήση τικαγρελόρης σε ασθενείς µε έµφραγµα µυοκαρδίου µε  ανάσπαση του 

ST-διαστήµατος που υποβλήθηκαν σε θροµβόλυση (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

2. Ι. Ντάλας, Κ. Καλαντζή, Χ. Κατσούρας, Σ. Παππάς, Κ. Παππάς, ∆. Νίκας, Ι. Γουδέβενος. 

Συχνότητα διακοπής τικαγρελόρης λόγω δύσπνοιας σε ασθενείς µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο 

(αναρτηµένη ανακοίνωση). 

3. Κ. Καλαντζή, Μ. Τσουµάνη, Π. Τατσίδου, Ι. Ντάλας, Κ. Παππάς, Χ. Κατσούρας, Ζ. 

Χριστογιάννης, Ι. Γουδέβενος, Α. Τσελέπης. Η αλλαγή από ασενοκουµαρόλη σε 

νταµπιγκατράνη σε ασθενείς µε κολπική µαρµαρυγή µειώνει τη φλεγµονή που διαµεσολαβείται 

από τα αιµοπετάλια (ελεύθερη ανακοίνωση). 
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4. Κ. Καλαντζή, Α. Παπαθανασίου, Ι. Ντάλας, Θ. Μπάµπαλη, Σ. Παππάς, Χ. Κατσούρας, Ι. 

Γουδέβενος. Το αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο ως αιτία επανανοσηλείας σε ασθενείς που έχουν 

υποβληθεί σε αγγειοπλαστική στεφανιαίων αρτηριών (ελεύθερη ανακοίνωση). 

 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ι. Μ. Ε. Θ. Α για τη θρόµβωση και την αντιθροµβωτική αγωγή, 

Αθήνα, 11-12 Απριλίου 2014 

1. Μ. Τσουµάνη, Π. Τζίµας, ∆. Γιαννάκης, Β. Χαντζηχρήστος, Κ. Καλαντζή, Ε. Αρναούτογλου, Γ. 

Παπαδόπουλος, Α. Τσελέπης. Μελέτη της περιεγχειρητικής διαχείρισης της αντιαιµοπεταλιακής 

αγωγής σε ασθενείς που υποβάλλονται σε διουρηθρική προστατεκτοµή (ελεύθερη ανακοίνωση). 

2. Μ. Τσουµάνη, Π. Τατσίδου, Ι. Ντάλας, Κ. Καλαντζή, Ι. Γουδέβενος, Α. Τσελέπης.  Η 

τικαγρελόρη και η κλοπιδογρέλη είναι φαρµακοδυναµικά ισοδύναµες ως προς την αναστολή της 

προσκόλλησης των αιµοπεταλίων ασθενών µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο (ελεύθερη 

ανακοίνωση). 

3. Α. Γκουρογιάννη, Μ. Τσουµάνη, Ι. Ντάλας, Κ. Καλαντζή, Ι. Γουδέβενος, ∆. Τσουκάτος , Α. 

Τσελέπης. Η αλληλεπίδραση της αΙΙbβ3 µε τον κυτταροσκελετό στα αιµοπετάλια ασθενών µε 

οξύ στεφανιαίο σύνδροµο (ελεύθερη ανακοίνωση).  

4. Π. Τατσίδου, Ι. Ντάλας, Β. Χαντζηχρήστος, Κ. Καλαντζή, Ι. Γουδέβενος, Α. Τσελέπης 

Αλληλεπίδραση των αιµοπεταλίων µε τα πρόδροµα CD34+ κύτταρα σε ασθενείς µε οξύ 

στεφανιαίο σύνδροµο. Ο ρόλος της αντιαιµοπεταλιακής αγωγής (αναρτηµένη ανακοίνωση).  

 

35ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 23-25 Οκτωβρίου 2014 

1. Ι. Ντάλας, Κ. Καλαντζή, Μ. Κολιός, Γ. Λιάππας, ∆. Νίκας, Σ. Παππάς, Κ. Παππάς, Ι. 

Γουδέβενος. Αποτελεσµατικότητα και ασφάλεια χορήγησης τικαγρελόρης σε σύγκριση µε 

κλοπιδογρέλη σε ασθενείς µε θροµβολυθέν έµφραγµα µυοκαρδίου (αναρτηµένη ανακοίνωση). 

2. Ι. Ντάλας, Κ. Καλαντζή, Μ. Τσουµάνη, Ι. Βακάλης, Β. Βασιλακόπουλος, Κ. Βαρδάκης, Κ. 

Βέµµος, Μ. Βουκελάτου, Γ. Γιαννακούλας, Ι. Γιατράκος, Β. Γιόγιακας, Γ. Γκουµάς, Ν. 

∆ηµουλής, Α. ∆ραγανίγος, Ι. Ευθυµιάδης, Μ. Θωµά, Ε. Καζάκος, Ν. Κηπουρίδης, Σ. 

Κωνσταντίνου, Χ. Μηλιώνης, Α. Μπουρδάκης, ∆. Νικολόπουλος, Λ. Πελτέκης, Ν. 

Προκοπάκης, ∆. Ρίχτερ, Ι. Σιντελές, Χ. Στρούµπης, Κ. Tερζούδη, Κ. Τσίλιας, Ι. Χαρακτσής, Χ. 

Χάρµπας, Γ. Χατζηαθανασίου, Ζ. Χριστογιάννης, ∆. Παναγιωτάκος, Ι. Γουδέβενος, Α.∆. 

Τσελέπης. Συγκριτική µελέτη αποτελεσµατικότητας και ασφάλειας της βεσυλικής έναντι της 

όξινης θειικής κλοπιδογρέλης σε ασθενείς µε καρδιαγγειακή νόσο. Αποτελέσµατα 6-µηνης 

παρακολούθησης (ελεύθερη ανακοίνωση-∆ιακρίθηκε ανάµεσα στις 10 καλύτερες εργασίες του 

συνεδρίου). 
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2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ι. Μ. Ε. Θ. Α για τη θρόµβωση και την αντιθροµβωτική αγωγή, 

Αθήνα, 11-12 Απριλίου 2014 

1. Α. Γκουρογιάννη, Μ. Τσουµάνη, Ι. Ντάλας, Κ. Καλαντζή,Ι. Γουδέβενος, ∆. Τσουκάτος, Α. 

Τσελέπης. Η επίδραση της διπλής αντιαιµοπεταλιακής αγωγής στην ενεργοποίηση της 

αιµοπεταλιακής ιντεγκρίνης αΙΙbβ3 ασθενών µε οξύ στεφανιαίο σύνδροµο.  

2. M.E. Τσουµάνη, I.Β. Ντάλας, K.I. Καλαντζή, Ι.A. Γουδέβενος, A.∆. Τσελέπης. Η κατάσταση 

ενεργοποίησης των εν ηρεµία αιµοπεταλίων και η επαγµένη από το ADP και TRAP συσσώρευςή 

τους συσχετίζονται µε την αντίσταση στην κλοπιδογρέλη 

 

Β. ∆ιεθνή Συνέδρια 

 

ESC Congress 2005, 3-7 September, Stockholm, Sweden. 

1. Kalantzi K, Milionis H, Rizos E, Seferiades K, Mikhailidis D, Elisaf M, Goudevenos J. 

Components of the metabolic syndrome and risk for first-ever acute ischaemic non-embolic 

stroke in elderly subjects. 

2. Papathanasiou A, Toumpoulis K, Pappas K, Leontaridis I, Katsouras C, Mihalis L, Kalantzi K, 

Goudevenos J. Statins reduce total and cardiovascular mortality in patients that underwent 

coronary artery bypass grafting surgery (CABG) despite their hypolipidemic effect. (poster) 

 

Europrevent 2006. Athens, Greece 11-13 May 2006 

1. Kalantzi KI, Milionis HI, Papathanasiou AI, Grammatikopoulos KM, Basilakopoulos B, 

Goudevenos IA. Metabolic syndrome and risk of Acute Coronary Syndromes in subjects younger 

than 45 years of age. (poster) 

2. Papathanasiou AI, Kalantzi KI, Milionis HI, Kolios P, Michelakis M, Goudevenos IA. Statin 

administration improves total and cardiovascular mortality after coronary artery bypass grafting 

surgery. (poster) 

3. Papathanasiou AI, Milionis HI, Kalantzi KI, Gounopoulos P, Isseris A, Goudevenos IA. 

Metabolic syndrome and survival following coronary artery bypass grafting surgery. (poster) 

 

World Congress of Cardiology 2006. Barcelona, Spain, 2-6 September 2006. 

1. Andrikopoulos G.K, Tzeis A, Gotsis A, Kartalis A, Synetos A, Kalantzi K, Kalogeropoulos P, 

Lekakis J. J-curve relation between body mass index and mortality after acute myocardial 

infarction. Preliminar results of the HELIOS study. (poster). 
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ESC Congress 2007, 1-5 September, Vienna, Austria 

1. K.Kalantzi, H.Milionis, K.Pappas, C.Katsouras, I.Goudevenos. Evaluation for metabolic 

syndrome compared to global risk assessment for the prediction of acute coronary syndromes in 

subjects younger than 45 years of age. (poster) 

2. A.Pipilis, J.Mantas, G.Goumas, P.Arvanitis, P.Kalogeropoulos, S.Zombolos, S.Kosmopoulou, 

K.Kalantzi, A.Gotsis, J.Goudevenos. Outcome of AMI in hospitals with and without 

catheterization laboratory. Results of a countrywide registry. (poster) 

3. A.Papathanasiou, A.G.Pipilis, K.Kalantzi, C.Katsouras, K.Pappas, S.Pappas, L.K.Michalis, 

J.A.Goudevenos. How many catheterization laboratories are needed to perform primary 

percutaneous coronary interventions in a certain geographical area? (poster) 

 

ESC Congress 2008, 30August-3 September, Munich, Germany 

1. Kalantzi K, Milionis H, Korantzopoulos P, Pappas K, Katsiouras C , Goudevenos J. Risk of first-

ever acute coronary syndromes according to different definitions of the metabolic syndorme in 

subjects younger than 45 years. (poster) 

 

ESC Congress 2009, 29 August-2 September, Barcelona, Spain 

1. T.H. Bampali, A. Konstantinidis, B. Salma, T.H. Pappas, K. Kalantzi, A. Papathanasiou, C.H. 

Katsouras, J. Goudevenos. Antiplatelet treatment and noncardiac surgery in patients with prior 

coronary stent implantation. (poster) 

2. K. Kalantzi, A. Dimitriou, H. Milionis, A. Tselepis, I. Goudevenos. Does the continuous 

clopidogrel administration overcome the platelet poor response to the drug in patients with acute 

coronary syndrome and clopidogrel resistance? (poster) 

3. K. Kalantzi, A. Dimitriou, H. Milionis, A. Tselepis, I. Goudevenos. Clopidogrel administration 

significantly attenuates the platelet meditative inflammatory response on patients with acute 

coronary syndrome. (poster) 

4. T.H. Bampali, A. Konstantinidis, B. Salma, T.H. Pappas, K. Kalantzi, A. Papathanasiou, C.H. 

Katsouras, J. Goudevenos. Antiplatelet treatment after coronary stent implantation. An over 

compliance situation. (poster) 

 

Advanced Learning on Platelets International Course (ALPIC). Metsovo 17-19 December 2010. 

Short oral presentations of ongoing research on platelets. 

1. Kalantzi K. Platelet mediated inflammatory response in patients with acute coronary syndromes. 

Effect of antiplatelet therapy. 
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ESC Congress 2011, 27-31 August, Paris, France  

1. C.M. Kastorini, H. Milionis, K. Kalantzi, A. Ioannidi, E. Georgousopoulou, M. Kostapanos, K. 

Vemmos, V. Nikolaou, J. Goudevenos, D.B. Panagiotakos. Adherence to the mediterranean diet 

reduces the likelihood of developing acute coronary syndrome and stroke: a case/case-control 

study. (poster) 

 

ESC Congress 2012, 25-29 August Munich, Germany  

1. C.M. Kastorini, H.J. Milionis, K. Kalantzi, M.S. Kostapanos, D. Kantas, A. Ioannidi, V. 

Nikolaou, K.N. Vemmos, J.A. Goudevenos, D.B. Panagiotakos. Prolongation of dinner-to-sleep 

time lowers the likelihood of acute coronary syndrome and ischemic stroke, in overweight and 

obese individuals: a case/case-control study. (poster) 

2. C.M. Kastorini, H.J. Milionis, E. Trichia, K. Kalantzi, A. Ioannidi, E. Ntziou, V. Nikolaou, K.N. 

Vemmos, J.A. Goudevenos, D.B. Panagiotakos. The synergistic effect of adherence to the 

Mediterranean diet and physical activity reduces the likelihood of acute coronary syndromes and 

ischemic strokes: a case/case-control study. (poster) 

 

Advanced Learning on Platelets International Course (ALPIC). Metsovo 27-29 January 2012. 

Short oral presentations of ongoing research on platelets and thrombosis.  

1. M.E Tsoumani , A.D. Tselepis , K.I. Kalantzi , A.A.Dimitriou , C.C. Tellis , I.A Goudevenos. 

Does paraoxonase-1 (pon-1) influence the antiplatelet efficacy of clopidogrel? A recent debate 

2. K.I. Kalantzi, A.A.Dimitriou, I.A Goudevenos, A.D. Tselepis. The platelet hyporesponsiveness 

to clopidogrel in acute coronary syndrome patients treated with 75 mg/day clopidogrel may be 

overcome within one month of treatment. 

 

Advanced Learning on Platelets International Course (ALPIC). Metsovo 27-29 January 2013. 

Short oral presentations of ongoing research on platelets and thrombosis.  

1. K. Kalantzi , A. Papathanasiou, N. Kolaitis, G. Liappas, I. Dallas, D. Kantas, A.D. Tselepis, I.A. 

Goudevenos. Multiple electrode platelet aggregometry as a point-of-care assay for 

antithrombotic therapy. 

2. M.E. Tsoumani, P.T. Tatsidou, I.V. Ntalas, K.I. Kalantzi, I.A. Goudevenos, A.D. Tselepis. 

Inhibitory effects of ticagrelor compared to clopidogrel on platelet-mediated thrombosis and 

inflammatory response in patients with acute coronary syndromes. 

3. I.V. Ntalas, M.E. Tsoumani, K.I. Kalantzi, I.A. Goudevenos, A.D. Tselepis. The use of ticagrelor 

in a patient with high on-treatment platelet reactivity to clopidogrel: a case report study 
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4. V.G. Chantzichristos, P. Tatsidou, F. Gkrozou, K. Kalantzi, M. PaschopoulosA.D. Tselepis. 

Effect of circulating endothelial progenitor cells and mature endothelial cells on platelet 

activation in vitro. 

5. K.I. Kalantzi, M.E. Tsoumani, K. Pappas, P.I. Tatsidou, I.A. Goudevenos, A.D. Tselepis. Platelet 

reactivity and coagulation monitoring in patients treated with new oral anticoagulants. 

 

ESC Congress 2013, 31 August-4 September Amsterdam, Netherlands 

1. K. Kalantzi, M. Tsoumani, K. Pappas, P. Tatsidou, J. Goudevenos, A. Tselepis. Platelet reactivity 

monitoring in patients with atrial fibrillation treated with dabigatran. 

 

Advanced Learning on Platelets International Course (ALPIC). Metsovo 7-9 March 2014. Short 

oral presentations of ongoing research on platelets and thrombosis.  

1. Gkourogianni, M. Tsoumani, I. Ntalas, K. Kalantzi, I. Goudevenos, D. Tsoukatos, A. Tselepis. 

Ιntegrin αΙΙbβ3 in resting and activated platelets in patients with acute coronary syndrome and 

healthy volunteers.  

2. P.T. Tatsidou, I.V. Ntalas, V.G. Chantzichristos, K.I. Kalantzi, I.A. Goudevenos, A. D. Tselepis. 

Platelet interaction with CD34+ progenitor cells in patients with acute coronary syndromes. 

Effect of antiplatelet treatment. 

3. M.E. Tsoumani, P.T. Tatsidou, I.V. Ntalas, K.I. Kalantzi, I.A. Goudevenos, A.D. Tselepis. 

Ticagrelor and clopidogrel inhibit to a similar extend the dynamic platelet adhesion in patients 

with an acute coronary syndrome 

 

Advanced Learning on Platelets International Course (ALPIC). Palios Agios Athanasios, 20-22 

March 2015. Short oral presentations of ongoing research on platelets and thrombosis. 

1. KI Kalantzi, IV Ntalas, ME Tsoumani, I Vakalis, V Vasilakopoulos, C Vardakis, K Vemmos, M 

Voukelatou, G Giannakoulas, I Giatrakos, V Giogiakas, G Goumas, N Dimoulis, A Draganigos, 

I Efthimiadis, M Thoma, E Kazakos, N Kipouridis, S Konstantinou, H Milionis, A Mpourdakis, 

D Nikolopoulos, L Peltekis, N Prokopakis, I Sinteles, C Stroumbis, K Terzoudi, K Tsilias, I 

Xaraktsis, C Charmpas, G Hatziathanasiou, Z Christogiannis, DB Panagiotakos, JA Goudevenos, 

AD Tselepis. Generic Clopidogrel Besylate in the secondary prevention of atherothrombotic 

events: A 6-month follow-up of a randomized clinical trial 
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∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ-ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ-ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ 

 

1. 18ο Εκπαιδευτικό Σεµινάριο «Λιπίδια στην Κλινική πράξη». Ωνάσειο καρδιοχειρουργικό 

κέντρο. 4 Ιουνίου 2005. Εισήγηση µε θέµα: « Ο ρόλος των Ω-3 λιπαρών οξέων στα 

καρδιαγγειακά νοσήµατα.» 

2. 3η Επιστηµονική Συνάντηση Ερευνητών Μελέτης HELIOS. 1-3 Απριλίου 2005. Εισήγηση 

µε θέµα: «Προβλήµατα CRFs.» 

3. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λιπιδιολογίας Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου. 8-10 

Οκτωβρίου 2009, Αθήνα. Εισήγηση µε θέµα «∆ευτερογενής πρόληψη. Που βρισκόµαστε στην 

Ευρώπη και στην Ελλάδα; EUROASPIRE III» 

4. Advanced Learning on Platelets International Course (ALPIC). Metsovo17-19 December 

2010. Short oral presentations of ongoing research on platelets. “Platelet-mediated inflammatory 

response in patients with acute coronary syndromes. Effect of Antiplatelet therapy” 

5. Εκπαιδευτικό Σεµινάριο «Παρουσίαση περιστατικών και λήψη κλινικών αποφάσεων», 

Ιωάννινα 25 - 27 Νοεµβρίου 2011. Εισήγηση µε παρουσίαση περιστατικού «∆οκιµασία 

Κόπωσης και Ηλεκτροκαρδιογράφηµα (ΗΚΓ) σε Οξύ Στεφανιαίο Σύνδροµο (ΟΣΣ)» 

6. Επιστηµονική Εκδήλωση "Σύγχρονες απόψεις στα Μεταβολικά Νοσήµατα" (Ελληνικό 

Κολλέγιο Μεταβολικών Νοσηµάτων) 16-18 ∆εκεµβρίου 2011, Καλάβρυτα. Εισήγηση µε 

θέµα «Αντιαιµοπεταλιακή αγωγή-νεότερα ∆εδοµένα». 

7. Σεµινάρια Οµάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 2012, Θεσσαλονίκη 16 

-18 Φεβρουαρίου 2012 . Οµιλία στα πλαίσια της Οµάδας Εργασίας Κλινικής Φαρµακολογίας 

µε θέµα «Τα νέα αντιπηκτικά φάρµακα σε ειδικές οµάδες ασθενών». 

8. Σεµινάρια Οµάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 2012, Θεσσαλονίκη 16 

-18 Φεβρουαρίου 2012 . Οµιλία στα πλαίσια της Οµάδας Εργασίας ∆οκιµασίας Κόπωσης, 

Φυσιολογίας της Άσκησης και Αποκατάστασης µε θέµα «Η δοκιµασία κόπωσης στην καθηµέρα 

πράξη- ∆έκα ενδιαφέροντα περιστατικά προς συζήτηση» 

9. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, Αθήνα, 29 Νοεµβρίου-1 

∆εκεµβρίου 2012. ∆ιάλεξη κατά τη διάρκεια της κοινής εκδήλωσης µε το Ινστιτούτο Μελέτης 

και Εκπαίδευσης στη Θρόµβωση και την Αντιθροµβωτική Αγωγή (Ι.Μ.Ε.Θ.Α.) «Τα νεότερα 

αντιπηκτικά στην καθηµερινή κλινική πράξη» µε θέµα «Εργαστηριακή διερεύνηση της 

αποτελεσµατικότητας των νεότερων αντιπηκτικών. Θα είναι χρήσιµη στην κλινική πράξη?» 

10. Εκπαιδευτικό Σεµινάριο: Αντιθροµβωτική Αγωγή, Ιωάννινα, 15 ∆εκεµβρίου 2012. Οµιλία 

µε θέµα «Έλεγχος αντιαιµοπεταλιακής αγωγής. Υπάρχει ανάγκη, πότε και πού?». 
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11. Σεµινάρια Οµάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 2013, Θεσσαλονίκη 14 

-16 Φεβρουαρίου 2013. Οµιλία στα πλαίσια της Οµάδας Εργασίας Επιδηµιολογίας, Πρόληψης 

και Μεταβολικού Συνδρόµου µε θέµα «Μελέτη Euroaspire». 

12. Σεµινάρια Οµάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 2013, Θεσσαλονίκη 14 

-16 Φεβρουαρίου 2013. Οµιλία στα πλαίσια της Οµάδας Εργασίας ∆οκιµασίας Κόπωσης µε 

θέµα «Ενδιαφέροντα περιστατικά δοκιµασίας κόπωσης». 

13. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ι. Μ. Ε. Θ. Α για τη θρόµβωση και την αντιθροµβωτική αγωγή, 

Αθήνα, 11-12 Απριλίου 2014. Οµιλία µε θέµα «Εξελίξεις στην αντιαιµοπεταλιακή 

φαρµακολογία. Χρειαζόµαστε νέα αντιαιµοπεταλιακά;» 

14. 36ο Πανελλήνιο ∆ιεθνές Καρδιολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 29-31 Οκτωβρίου 2014: 

Προεδρείο σε αναρτηµένες ανακοινώσεις-Φυσιολογία αγγείων. 

15. Πανελλήνια Σεµινάρια Οµάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 2015, 

Ιωάννινα 26 -28 Φεβρουαρίου 2015. Οµιλία στα πλαίσια της Οµάδας Εργασίας Πρόληψης και 

Αποκατάστασης µε θέµα «Αντιαιµοπεταλιακή αγωγή σε ασθενείς µε Σ∆ και µεταβολικό 

σύνδροµο». 

16. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ι. Μ. Ε. Θ. Α για τη θρόµβωση και την αντιθροµβωτική αγωγή, 

Αθήνα, 24-25 Απριλίου 2015. Οµιλία µε θέµα «Σηµαντικές εξελίξεις στη θρόµβωση 2014-15: 

TRA 2°P-TIMI 50 και TRACER substudies». 

17. 7ο Συµπόσιο Οµάδων εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας χειρουργών Θώρακος-Καρδίας-

Αγγείων, Ιωάννινα, 1-2 Μαΐου 2015. Οµιλία µε θέµα «Έχουν ρόλο οι µετρήσεις της 

αιµοπεταλιακής λειτουργίας προεγχειρητικά?» 

18. ∆ιεθνές Συνέδριο Επεµβατικής Καρδιολογίας ICE 2015, Αθήνα, 10-12 ∆εκεµβρίου 2015. 

Οµιλία µε θέµα «∆οκιµασίες αντιαιµοπεταλιακής λειτουργίας και PCI». 

19. Advanced Learning on Platelets International Course (ALPIC) 2016, Καλάβρυτα, 25-26 

Μαρτίου 2016.  Παρουσίαση περιστατικού µε θέµα «58 year old man with NSTEMI. History 

of UGIB(due to aspirin?) and recurrence of UGIB after PCI». 

20. 2ο Περιφερειακό Συνέδριο Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, Πρέβεζα, 22-23 Απριλίου 

2016. Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού-καθηµερινοί κλινικοί προβληµατισµοί. 
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ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΣΕ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ (CO-INVESTIGATOR IN 

CLINICAL TRIALS) 

 

1. HELIOS 

2. TAXUS OLYMPIA 

3. INSPIREME 

4. EUROASPIRE III 

5. EUROASPIRE IV 

6. RHYTHM 

7. GLORIA AF 

8. SCIENCE 

9. ASTERIAS 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

-Ιδρυτικό Μέλος Ινστιτούτου µελέτης και εκπαίδευσης στη θρόµβωση και την αντιθροµβωτική αγωγή 

(Ι.Μ.Ε.Θ.Α.). 

-Μέλος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 
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ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΑΝΑ ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ (INDEX 

MEDICUS) 

 
Περιοδικό Impact factor  

2016 

Αριθµός 

δηµοσιεύσεων 

J Cardiovasc Pharmacol Ther 2.538 1 

Glob Heart 0.713 1 

Curr Vasc Pharmacol 1.57 3 

Artif Intell Med 2.28 1 

Angiology 2.931 2 

World J Cardiol 2.55 1 

J Thromb Thrombolysis 1.884 1 

Pacing Clin Electrophysiol 1.44 1 

Atherosclerosis 3.942 1 

Expert Rev Clin Pharmacol 2.488 1 

Hellenic J Cardiol 1.229 3 

Expert Opin Pharmacother 3.543 1 

J Thromb Haemost 5.255 2 

Am Heart J 3.17 2 

Platelets 2.982 1 

Am J Cardiol 3.276 1 

Int J Cardiol 4.638 2 

Interact Cardiovasc Thorac Surg 1.329 1 

Arch Med Res 1.85 1 

Eur J Cardiovasc Prev Rehabil 3.361 2 

Ann Card Anaesth 0.63 1 

Coron Artery Dis 1.553 2 

Pacing Clin Electrophysiol 1.44 1 

J Cardiovasc Surg 1.632 1 

Eur J Neurol 3.956 1 

Curr Pharm Des 3.452 1 

J Intern Med 7.803 1 

 
 


